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শাস্ত্রসমূহ ও শ্রীমদ্ভগবদ্গীতার  খনবমাখচত কখতপয় সলাযক 
উখেখিত ‘ধ্মম’ শব্দ : একখি সমীক্ষা 

সসামনাথ্ পুরী 
গযবিক ছাত্র,  াদবপুর খবশ্বখবদযালয় 
Email- somnathpuri99@gmail.com 
Jadavpur, Kolkata-700032 

 

সারসংযক্ষপ  

আসমুদ্র খহমাচল ভারতবযিমর র্নর্ীবযন এবং ভারযতর স্বরূপ খচন্তযন শ্রীমদ্ভগবদ্গীতার ভূখমকা গুরুত্বপূণম। 
বস্তুতাঃ ধ্মম ুযির রণাঙ্গযন শ্রীমদ্ভগবদ্গীতার আখবভমাব  ধ্মম এই শব্দখির খবিৃখত অতযন্ত বযাপক  সগৌরব 

পখরহাযরর র্নয শ্রীমদ্ভগবদ্গীতার সকবল সসইসব সক্ষত্র উখেখিত হল স িাযন সাক্ষাৎ ভাযব ধ্মম শব্দ 

উখেখিত  সসই সকল সলাকগুখলর সংিযা সবম সাকুযলয অনখধ্ক দশখি  এই ঐশী বাণী সকবল সসকাযল নয় 

একাযলও সমান ভাযব িাসখঙ্গক  সকবল স্বাধ্ীনতার িাক্কাযল খবপ্লযবর র্নয নয় বতমমাযন আমাযদর সদযশর 

সসনাবাখহনীযদর র্নযও বযি সমান ভাযব িাসখঙ্গক  

সূচক শব্দ 

ধ্মম, শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা,  

মহাভারযতর অংশখবযশি হযলও শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা একখি স্বতন্ত্র গ্রন্থরূযপই খবযবখচত। সক্ষত্র রণাঙ্গযন 

 ুগধ্মমপালযনর র্নয অরু্মনযক  ুযি পুনাঃিবৃত্ত করার র্নয শ্রীকৃষ্ণ স  উপযদশামৃত বিমণ কযরখছযলন তাই 

শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা। ভারতীয় র্নর্ীবযন সবমাযপক্ষা খনভমরয াগয গ্রন্থ শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা। ভারতীয় র্ীবযনর এমন 

সকান খবিয় সনই স িাযন  গীতার আযলাক খবেুখরত হয়খন  সমগ্র খবযশ্ব তাই শ্রীমদ্ভগবদ্গীতার এযতা 

র্নখিয়তা  সবযদর খন মাস উপখনিদ্ আর উপখনিযদর সারভূত অংশ শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা। অখমতবুখি সবদবযাস 

গীতার পখরচয় খদযত খগযয় বযলযছন– সকল উপখনিদ্ সগামাতা, সগাপালনন্দন শ্রীকৃষ্ণ সদাহন কতমা, পাথ্ম 

অরু্মন সগা বৎস সদৃশ আর র্গযতর ধ্ীমান্ বযখিবগম সসই গীতারূপ অমৃযতর সভািা i সমি িামাণয গ্রযন্থর 

মযধ্য শ্রীমদ্ভগবদ্গীতাই ভারতবযিম সবমাখধ্ক িচাখরত ও িসাখরত  শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা-পরবতমী সকল ধ্মমীয় 

মতবাদই গীতার সমথ্মযন পুষ্ট হযয়যছ  শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা কুরুযক্ষযত্রর রণাঙ্গযন রখচত   ুযির রণদামামার 

মযধ্য গীতার মযতা সামাখর্ক, রার্দ্বনখতক ও দাশমখনক গ্রযন্থর রচনা এক পরম খবস্মযয়র  পযথ্র সন্ধাযন, 

কতমবয খস্থরীকরযণ, আযত্মান্ন্খত সাধ্যন শ্রীমদ্ভগবদ্গীতার উপযদশ ঈশ্বযরর সাক্ষাৎ খনযদমশ বযলই ভারতবিম 
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মযন কযর  গীতার উপযদশ ও দশমন আধু্খনক ভারযতর ঋখিকখব রবীন্দ্রনাযথ্র সলিনীযত মূতম হযয় উযঠযছ 

খচত্রা কাযবযর ‘এবার খফরাও সমাযর’ সত-  

কী গাখহযব, কী শুনাযব! বযলা, খমথ্যা আপনার সুি, 

খমথ্যা আপনার দুাঃি  স্বাথ্মমি স র্ন খবমুি 

বৃহৎ র্গৎ হযত সস কিযনা সশযি খন বাাঁখচযত  

মহাখবশ্বর্ীবযনর তরযঙ্গযত নাখচযত নাখচযত 

খনভমযয় ছুখিযত হযব, সযতযযর কখরয়া ধ্রুবতারা  

মৃতুযযর কখর না শঙ্কা  দুখদমযনর অশ্রুর্লধ্ারা 

মিযক পখড়যব িখর—তাখর মাযি  াব অখভসাযর 

তার কাযছ, র্ীবনসবমস্বধ্ন অখপময়াখছ  াযর 

র্ন্ম র্ন্ম ধ্খর  
ii 

রবীন্দ্রনাযথ্র কখবতার অনুরণনও শ্রীমদ্ভগবদ্গীতায় সদিযত পাই  অমৃতময়ী গীতা ভারত আত্মার বাণীমূখতম  

আবহমানকাযলর সনাতন ভারতবযিমর সমি সাধ্ন পযথ্র মহাখমলনযক্ষত্র গীতা  চবদাখন্তক বা ঔপখনিখদক, 

চবষ্ণব শাস্ত্র, পাশুপত শাস্ত্র -সকল সাধ্নধ্ারার িয়াগ সঙ্গম গীতা  শ্রীভগবান তাই স্পষ্ট কযরই বযলযছন- 

সহ পাথ্ম! স  স ভাযব আমাযক ভর্না কযর আখম সসভাযবই তাাঁযক অনুগ্রহ কখর  মানুি সবমযতাভাযব আমার 

পন্থাই অনুসরণ কযর iii আসমুদ্র খহমাচল ভারতবযিমর র্নর্ীবযন এবং ভারযতর স্বরূপ খচন্তযন 

শ্রীমদ্ভগবদ্গীতার ভূখমকা গুরুত্বপূণম  বস্তুতাঃ ধ্মম ুযির রণাঙ্গযন শ্রীমদ্ভগবদ্গীতার আখবভমাব  ধ্মম এই 

শব্দখির খবিৃখত অতযন্ত বযাপক  এই ধ্মমযক শ্রীমদ্ভগবদ্গীতার আযলাযক র্ানার পূযবম অপরাপর 

সকলশাযস্ত্রর উদ্গমস্থলরূযপ সবদরাখশ ও অনযানয শাযস্ত্রর এই খবিযয় মতও খবযশিভাযব িখণধ্ানয াগয  

সবযদ ও উপখনিযদ ধ্মম শব্দ : 

 সবযদ ধ্াখমমক খবখধ্, ধ্াখমমক সংস্কার িভৃখত অযথ্ম ধ্মমশব্দ বযবহৃত হযয়যছ- ‘ইমমিুস্পামুভয  অকৃিত 

ধ্মমানখিং খবদথ্সয সাধ্নম্’ (ঋক্, ১০১২.২)  সদবতার সন্তুখষ্টখবধ্াযনর র্নয আ মগণ  জ্ঞ সম্পাদন করযতন  

তাই সবযদ  জ্ঞই মুিয ধ্মম বযল খবযবখচত হত- ‘ যজ্ঞন  জ্ঞম র্ন্ত সদবািাখন ধ্মমাখণ িথ্মানযাসন্ (শুক্ল. 

 রু্. ৩১.১৬)  শুক্ল রু্যবমযদ ধ্মম শব্দ কিযনা ধ্ারণাযথ্ম- ‘খমত্রাবরুযণৌ সত্বাত্তরতাঃ পখরধ্ত্তাং ধ্রুযবণ ধ্মমণা 

খবশ্বসযাখরযষ্টয  র্মানসয পখরখধ্রসযাখিখরি ঈখরতাঃ’। (বার্, সং. ২-৩)। কিযনা বা ধ্ারকাযথ্ম ‘বরুযণৌ... 

https://sanatanodaya.com/


 

SANATANODAYA सनातनाोदय 
ISSN (O) : 3048-9318 

Vol. 1, No. 1, Year 2024 

Available Online : https://sanatanodaya.com/   
 

SANATANODAYA सनातनाोदय                                                       230 

খমত্রা ধ্রুযবণ ধ্মমণা’ (বার্.সং. ৫-২৭ )  ধ্মম, ধ্াখমমক খরয়ার্খনত গুণবাচক অযথ্মও ি ুি হযয়যছ  ধ্যমমর 

এই গুণগুখলই পরবতমী ভারতীয় সমাযর্র খভখত্ত রূযপ পখরগখণত হয়- ‘ঋতং সতযং তযপা রাষ্ট্রং রযমা ধ্মমৈ 

কমম চ রাষ্ট্রং রযমা ধ্মমৈ কমম চ’। 

ঐতযরয় ব্রাহ্মযণ ধ্মমশযব্দ সকল ধ্াখমমক খরয়াযকই সবািাযনা হযয়যছ  ছাযন্দাগয উপখনিদ্  জ্ঞ, অধ্যয়ন, 

দানাখদখরয়া সবািাযত ধ্মম শব্দ িযয়াগ কযরযছ  এই খরয়াসমূহ ব্রহ্মচ ম-গাহমস্থয-বানিস্থ-সন্ন্যাস-এই 

চতুরারযমর সক্ষযত্রই িয ার্য  চতখত্তরীযয়াপখনিযদ ধ্মমশব্দ খনয়ম, আচার িভৃখত সবািাযত ি ুি হযয়যছ- 

‘সতযং বদ ধ্মমং চর’ (দ্বতখত্ত, উপ. ২.২৩)   

সৃ্মখতশাযস্ত্রর আলযক ধ্মম : 

সৃ্মখতশাযস্ত্র ধ্মম বলযত সদ্ গুণাবলীযক সবািাযনা হযয়যছ  মহখিম মনু বযলযছন- 

‘ধৃ্খতাঃ ক্ষমা দযমাহযন্ত ং সশৌচখমখন্দ্র খনগ্রহাঃ  

ধ্ীখবমদযা সতযমযরাযধ্া দশকং ধ্মমলক্ষণম্’।। (মনুসংখহতা, ৬.৯২) 

মহখিম  াজ্ঞবল্ক্যও সদাচার অযথ্ম ধ্মমশব্দখিযক গ্রহণ কযরযছন- 

‘শ্রুখতাঃ সৃ্মখতাঃ সদাচারাঃ স্বসয চ খি মাত্মনাঃ  

সমযক্ সঙ্কির্াঃ কাযমা ধ্মমমূলখমদং সৃ্মতম্’।। ( াজ্ঞবল্ক্যসৃ্মখত, ১.৭) 

মনুসংখহতায় সজ্জন খবৈান্ বযখিযদর খবযবচনািসূত কমমযকও ধ্মম বযলযছন- 

‘খবৈখদ্ভাঃ সসখবতাঃ সদখভখনমতযমযৈিরাখগখভাঃ  

হৃদয নাভযনুজ্ঞাযতা স া ধ্মমন্তং খনযবাধ্ত’।। (মনুসংখহতা, ২.১) 

চবযশখিক ও পূবম মীমাংসায় ধ্মম শব্দাঃ দশমযনর সূত্রসাখহযতযও ধ্যমমর মযনারম পখরভািা পাওয়া  ায়  

পূবমমীমাংসায় মহখিম চর্খমখন ধ্যমমর সবদখবখহত পরক লক্ষণ স্বীকার কযরযছন  তাাঁর মযত চবখদক খবধ্ান 

অনুসাযর র্ীবনাচরণই ধ্মম-সচাদনালক্ষযণাহযথ্মা ধ্মমাঃ’ (পূবমমীমাংসা সূত্র, ১.১.২)   

চবযশখিক সূযত্র অভুযদয় ও খনাঃযরয়সখসখিযক ধ্মম বলা হযয়যছ-  

‘অথ্াযতা ধ্মমং বযািযাসযামাঃ   যতাহভুযদ  খনযর খসখিাঃ স ধ্মমাঃ’ (১.১.১-২)। 

ইখতহাস ও পুরাযণ ধ্মম শব্দাঃ বাল্মীখক রামায়যণর উত্তর কাযি বলা হযয়যছ- ধ্ারণাদ্ ধ্মম ইতযাহুাঃ ধ্যমমণ 

খবধৃ্তাাঃ ির্া...তস্মাদ্ ধ্ারণখমতুযিং স ধ্মম ইখত খনৈ াঃ। (বাল্মীখক রামায়ণ, উত্তর কাি, ২.৬-৭) 
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অনুশাসন পযবম মহাভারত ‘অখহংসা’সকই পরমধ্মম বযল উযেি কযরযছ- ‘অখহংসা পরযমা ধ্মমাঃ’ (মহা-

অনুশাসন, ১১৫.১)  ভগবান বুিও অখহংসাযকই পরম ধ্মম বযলযছন  বনপযবম আবার বলা হযয়যছ- 

‘আনৃশংসযং পরযমা ধ্মমাঃ’ (মহা-বনপবম. ১.১০৮)  

পখরযশযি উযেিয ধ্মমশযব্দর ইংরার্ী িখতশব্দ করা হয় Religion। খকন্তু Religion শযব্দর অথ্ম হয় পূর্া-

উপাসনা  ভারতীয় র্ীবযন পূর্া বা উপাসনা ধ্যমমর একিা অঙ্গমাত্র  খকন্তু ধ্মমশযব্দ একিা পখবত্র অথ্চ 

পখরপূণম র্ীবন সবাধ্যকই সবািায়  তাই ধ্মমশযব্দর িখতশব্দ খহযসযব Religion শব্দখি সবাধ্ হয়  থ্াথ্ম নয়  

এই ভাযব ধ্মম খবখবধ্ ভাযব বযািযাত হযয়যছ সমযয় সমযয়  উপযরাি ধ্মম শযব্দর খবিৃত আযলাচনা সহায়ক 

হযব,  ার সহায়তায় গীতায় বযািযাত ধ্মম তত্ত্ব সুচারুভাযব  পখরযবখশত হযব। স যহতু ধ্যমমর অতযন্ত সূক্ষ্ম 

গখতর কথ্া বলা হযয়যছ শাযস্ত্র  সতমনই এক িমাণ শাস্ত্র হল শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা। শ্রীমদ্ভগবদ্গীতায় ধ্মম শব্দখি 

বহুভাযব খবধৃ্ত হযয়যছ  সমখদনীযকাি িভৃখতযতও ধ্মমশযব্দর অথ্ম রতু,  জ্ঞ িভৃখত কমম  এছাড়া সহমচন্দ্র 

দানাখদ কমমযক বুখিযয়যছন ধ্মম শযব্দর ৈারা  সগৌরব পখরহাযরর র্নয শ্রীমদ্ভগবদ্গীতার সকবল সসইসব 

সক্ষত্র উখেখিত হল স িাযন সাক্ষাৎ ভাযব ধ্মম শব্দ উখেখিত  সসই সকল সলাকগুখলর সংিযা সবম সাকুযলয 

অনখধ্ক দশখি।  

শ্রীমদ্ভগবদ্গীতায় ধ্মমশব্দাঃ  সমগ্র গীতায় িথ্ম ধ্মম শব্দখির উযেি সমযল িথ্ম অধ্যাযয়র িথ্ম সলাযক। 
এই সলাযক ধ্মম শব্দখি  অপর একখি শব্দ সক্ষযত্রর সাযথ্  ুি হযয় ি ুি হযয়যছ। সসিাযন ধ্মমযক্ষত্র শব্দ 

কুরুযক্ষত্র নামক র্ায়গাযক সূখচত করযছ। স ই স্থাযন সূচনা হয় কুরুগণ ও পান্ডবগণ রিক্ষয়ী সংগ্রাযমর। 
দুয মাধ্নাখদর পূবমপুরুি কুরুনামক রার্ার নামানুসাযর এই পুণযভূখমর নাম কুরুযক্ষত্র। শ্রুখতযত আযছ, 

'অখবমুিং চব কুরুযক্ষত্রম্' ইখত। 

‘ধ্মমযক্ষযত্র কুরুযক্ষযত্র সমযবতা  ু ুৎসবাঃ। 

মামকাাঃ পািবাদ্বৈব খকমকুবমত সি ’।৷ (শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা, ১/১) 

 পাথ্ম খনযর্র সমু্মযি খনযর্র গুরু, ভাতৃবগম, িমুিযদরযক িখতপক্ষ সদযি খবচখলত এবং খকং কতমবয খবমূঢ়  

‘কুলক্ষয  িণশযখন্ত কুলধ্মমাাঃ সনাতনাাঃ  

ধ্যমম নযষ্ট কুলং কৃৎিমধ্যমমা’খভভবতুযত’॥ (শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা, ১ম অধ্যায়, ৩৯ নং সলাক) 
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স যহতু  ুযির ফযল বংযশর নাশ প মন্ত ঘিযত পাযর  আর বংশ নাযশর ফযল কুল ধ্যমমর নাশ ঘিযব  আর 

কুল ধ্যমমর নাশ ঘিযল র্াখতধ্যমমরও নাশ হয় এবং বণমসঙ্করতার উৎপখত্ত হয়  বণমসঙ্কযরর লক্ষণ 

মনুসংখহতায় (১০/২৪) এইরূপ িদত্তাঃ 

‘বযখভচাযরণ বণমানামযবদযা-সবদযনন চ  

স্বকমমণাং চ তযাযগন র্া যন্ত বণমসঙ্করাাঃ’ ॥ 

-বযণমর বযখভচার (অধ্মবযণমর পুরুযির সখহত উত্তমবযণমর কনযার খববাহ) অযবদযাযবদন (মাতার সখপিা, 

খপতার সযগাত্রা ও সমানিবরা কনযার সবদন বা খববাহ) ও স্বকমমতযাগ (বণমানু ায়ী স  কমম, তাহার তযাগ) 

এই খত্রখবধ্িকাযর বণমসঙ্কর উৎপন্ন্ হয়  

‘আনুযলাযমযন বণমানাং  ৎ র্ন্ম স খবখধ্াঃ সৃ্মতাঃ  

িাখতযলাযমান  ৎ র্ন্ম স সজ্ঞয া বণমসঙ্করাঃ’ ॥-নারদসংখহতা, ১২/১০২ 

সকল বযণমর অনুযলাম (অধ্মবযণমর স্ত্রী ও উত্তমবযণমর পুরুি) রযম স  র্ন্ম হয়, তাহা চবধ্ এবং িখতযলাম 

(উত্তমবযণমর স্ত্রী ও অধ্মবযণমর পুরুি) রযম স  র্ন্ম হয়, তাহাযক বণমসঙ্কর বযল  ফযল খপিদাতা 

চবধ্পুযত্রর অভাববশতাঃ রাি -তপমণাখদ খরয়া লুপ্ত হওয়ায় খপতৃপুরুযিরা নরযক পখতত হন  তাই পাথ্ম এই 

অধ্যমমর ভযয় ভীত ও সশাকাখভভূত হযয় রযথ্র ওপর বযস পযড়ন।iv তিন গুরুরূযপ শ্রীকৃষ্ণ অরু্মনযক 

আত্মতযত্ত্বর উপযদশ খদযয়যছন  অরু্মন খনযর্ িাযজ্ঞর মযতা কথ্া বলযলও খনযর্ সশাকাখভভূত  তাই 

ভগবান বলযছন- খিয় বযখিযদর মৃতুয এবং র্ীখবতাবস্থায় তাহাযদর অসৈৃত্ততা আমাযদর দুাঃি- সশাযকর 

কারণ হয়; খকন্তু ভীষ্ম ও সদ্রাণাখদ সৈৃত্ত এবং তাাঁহাযদর মৃতুয নাই; কারণ পরমাত্মারূযপ তাাঁহারা অমর  

অতএব, তাাঁহারা সশাযকর কারণ নযহন  র্ীব পরমাত্মারূযপ খনতয    

‘ন র্া যত খম্র যত বা কদাখচৎ 

না ং ভূত্বা’ভখবতা বা ন ভূ াঃ। 

অযর্া খনতযাঃ শাশ্বযতা’ ং পুরাযণা 

ন হনযযত হনযমাযন শরীযর ‘।v 

অথ্মাৎ, এই আত্মা কিনও র্াত অথ্বা মৃত হন না। োরণ, পূযবম অবস্থান না কযরও পযর খবদযমান হওয়ার 

নাম র্ন্ম এবং পূযবম খবদযমান সথ্যকও পযর না থ্াকার নাম মৃতুয; আত্মাযত এই দুই অবস্থার সকাযনাখিই 

থ্াযক না। অথ্মাৎ আত্মা র্ন্ম ও মৃতুয রখহত, অপক্ষয়হীন এবং বৃখিশূনয; শরীর নষ্ট হইযলও আত্মা খবনষ্ট 
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হন না  এই বচযনর অনুরূপ বচন ব্রহ্মসূযত্র, ২/৩/১৬-১৭ এবং কঠ উপখনিযদ, ১/২/১৮-১৯ দৃষ্ট হয়  

সাংিযয াগ নামক অধ্যাযয় ১১-৩০ নং সলাযকর ৈারা তত্ত্ব জ্ঞাযনর উপযদশ এবং অরু্মযনর সশাকসমূহ 

দূরীকরযণর র্নয ৩২ সথ্যক ৩৮ প মন্ত সলাযক (য যহতু অরু্মন ক্ষখত্রয়, তাই ধ্যমমর র্নয  ুি করাই তার 

স্বধ্মম, ধ্যমমর র্নয  ুি অযপক্ষা ক্ষখত্রযয়র কাযছ মঙ্গলকর আর খকছুই হয় না,  ুিযক্ষযত্র ক্ষখত্রয়ধ্মম 

পখরতযাগ অধ্যমমর নামান্তর) ইতযাখদ সলৌখকক  ুখি সদবার পর পরমাথ্ম দশমযনর উপসংহার পূবমক কমময াগ 

ও জ্ঞানয াগ এর খবভাগ িদশমন কযর গীতা শাযস্ত্রর িখতপাদয খবিয় বযলযছন –  সলাযক’খস্মন্ খৈখবধ্া খনষ্ঠা 

পুরা সিািা ম ানঘ  

জ্ঞানয াযগন সাংিযানাং কমময াযগন স াখগনাম্॥ vi 

শ্রীভগবান বখলযলন- সহ অরু্মন, ইহযলাযক জ্ঞানাখধ্কাখরগযণর র্নয জ্ঞানয াগ এবং খনষ্কাম কখমমগযণর র্নয 

কমময াগ-  এই দুইিকার খনষ্ঠার খবিয় সৃখষ্টর িারযে বখলয়াখছ   জ্ঞাখদ কাময কমম ও খনতয কমমসমূহ 

খচত্তশুখির ৈারা আত্মজ্ঞান বা সমাযক্ষর সাধ্ক হয়  কমমখনষ্ঠা জ্ঞানখনষ্ঠার িখত পরতন্ত্রভাযব সমাযক্ষর কারণ 

হয়, স্বতন্ত্রভাযব নয়  তাই উপখনিদ্ বযলন- ‘ সবদানুবচযনন ব্রাহ্মণা খবখবখদিখন্ত  যজ্ঞন দাযনন তপসা 

অনাশযকন’vii। 

 মানুি সহাক বা র্ন্তু তা সকান না সকান ধ্মমযক আরয় কযর চযল  ধ্মম ছাড়া ধ্মমীর অখিত্ব কিনা অসেব  

স মন অবয়ব ছাড়া অবয়বী  সতমনই এই র্গযত ধ্মম খবখশষ্ট ধ্মমীর অবস্থান  স মন ক্ষখত্রয়ধ্মম ক্ষখত্রযয়রই 

সেব,  থ্ারযম ব্রাহ্মযণর ব্রাহ্মণত্ব  অথ্মাৎ ক্ষখত্রয়ধ্মম হল ক্ষখত্রযয়র স্বধ্মম  এই স্বধ্যমমর অনুষ্ঠান সদাি ুি 

হযলও উত্তমরূযপ অনুখষ্ঠত পরধ্যমমর সথ্যক উৎকৃষ্ট  বণমারমখবখহত স্বধ্মম অনুষ্ঠাযন খনধ্নও কলযাণকর; খকন্তু 

অযনযর বণমারযমাখচত ধ্যমমর অনুষ্ঠান অযধ্াগখতর কারণ হওয়ায় খবপজ্জনক   

‘বণমা আরমাৈ স্বকমমখনষ্ঠাাঃ সিতয কমমফলমনুভূ  ততাঃ সশযিণ খবখশষ্টযদশ- র্াখত- কুল- ধ্মমা ুাঃ- শ্রুত- 

খবত্ত- বৃত্ত-  সুিযমধ্যসা র্ন্ম িখতপদযযন্ত ‘viii 

অথ্মাৎ, স্বকমমখনষ্ঠ বখণমগণ ও আরখমগণ মৃতুযর পর স্বগমযলাযক পুণয ফল সভাগ কখরয়া অবখশষ্ট সখঞ্চত কযমমর 

সখহত খবখশষ্ট সদশ, র্াখত, কুল, ধ্মম, আয়ু, খবদযা, শীল, সম্পদ, সুি ও সমধ্া লইয়া র্ন্মগ্রহণ কযরন  

গীতাযতও সমশ্রুখত সশানা  ায়- 

‘ সরয়ান্ স্বধ্যমমা খবগুণাঃ পরধ্মমাৎ স্বনুখষ্ঠতাৎ  

স্বধ্যমম খনধ্নং সরয়াঃ পরধ্যমমা ভয়াবহাঃ’।। ix 

ধৃ্খতাঃ ক্ষমা দযমা’সি ং সশৌচখমখন্দ্র খনগ্রহাঃ  
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ধ্ীখবমদযা সতযমযরাযধ্া দশকং ধ্মমলক্ষণম্॥x- 

অথ্মাৎ ধৃ্খত, ক্ষমা, দম, অযিয়, সশৌচ, ইখন্দ্রয়সং ম, ধ্ী (সমযক জ্ঞান, িখতপক্ষ ও সংশয়াখদ খনরাকরণ), 

খবদযা (আত্মজ্ঞান), সতয ও অযরাধ্- এই দশখি ধ্মম আচরযণর ৈারা সকযলরই সরয় লাভ হয়। এরপর 

আযস শাশ্বত ধ্যমমর কথ্া  া একাদশ অধ্যাযয়র ১৮ নং সলাযক এবং চতুদমশ অধ্যাযয় ২৭ নং সলাযক 

খবিৃতভাযব বণমনা করা হযয়যছ  পাথ্মসারখথ্ শ্রীকৃষ্ণ গীতামৃত পখরযবশযনর ৈারা অরু্মনযক স্বীয় কতমযবয খস্থত 

কযরন  শ্রীভগবাযনর খশক্ষা ও উপযদযশ সিীখবত অরু্মন বযলই সফযলন- 

নযষ্টা সমাহাঃ সৃ্মখতলমব্ধা তৎিসাদান্ম াচুযত  

খস্থযতা’খস্ম গতসযন্দহাঃ কখরয য বচনং তব  (শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা ১৮/৭৩) 

এই ঐশী বাণী সকবল সসকাযল নয় একাযলও সমান ভাযব িাসখঙ্গক  সকবল স্বাধ্ীনতার িাক্কাযল খবপ্লযবর 

র্নয নয় বতমমাযন আমাযদর সদযশর সসনাবাখহনীযদর র্নযও বযি সমান ভাযব িাসখঙ্গক  খনযর্র সদযশর 

র্নয সযবমাি বখলদাযন উৎসাহ িদাযনর ৈারা চসখনক তার আত্মধ্মম পালন কযর  স্বাধ্ীনতা সংগ্রামী সথ্যক 

শুরু কযর সকল বীর সন্তাযনরা র্াযনন ও অন্তযরর অন্তিল সথ্যক এ কথ্া স্বীকারও কযরন।  

অন্তবন্ত ইযম সদহাাঃ খনতযযসযািা শরীখরণাঃ  

অনাখশযনা’িযম সয তস্মাৎ  ুধ্যস্ব ভারত । (শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা ২/১৮) 

অথ্মাৎ, সহ ভারত অরু্মন! আত্মা স  সদযহ বাস কযরন সসই সদহ নশ্বর, খকন্তু আত্মা অখবনাশী ও খনতয এবং 

স্বিকাখশত  অতএব  ুি কর    

সকল িকার অসতয, অনযায়, কাপুরুিতার, সকল িকার অধ্যমমর খবরুযি  ুিযঘািই হল গীতার উযিশয 

বা ধ্মম  ফযল উদ্ভব হযব এক নতুন সূয মর স  তার সরস সর্ীব আযলায় ভখরযয় তুলযব সমার্যক, গযড় 

উঠযব এক নতুন পৃখথ্বী  ার একর্ন দাখয়ত্বশীল নাগখরক খহসাযব গবম অনুভযব হব আপু্লত এবং সাক্ষী হব 

এক নতুন আদশম সমাযর্র  া হযব ভগবান শ্রীকৃযষ্ণর খশক্ষায় খশখক্ষত এবং শ্রীমদ্ভগবদ্গীতার উপযদযশ 
সিীখবত   

তথ্যসূত্র: 
i. সযবমাপখনিযদা গাযবা সদাগ্ধা সগাপালনন্দনাঃ  

      পাযথ্মা বৎসাঃ সুধ্ীযভমািা দুগ্ধং গীতামৃতং মহৎ   (শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা ধ্যান-৪ নং সলাক)   

ii. https://tagoreweb.in/Verses/chitra-20/ebar-phirao-more-865 

iii. স   থ্া মামং িপদযযন্ত তাংিদ্বথ্ব ভর্ামযহম্  
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      মম বম্মমানুবতমযন্ত মনুিযাাঃ পাথ্ম সবমশাঃ   (শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা, ৪/১১)   

iv.  এবমুিারু্মনাঃ সংযিয রযথ্াপস্থ উপাখবশৎ  

        খবসৃর্য সশরং চাপং সশাকসংখবিমানসাঃ ॥ (শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা, ১/৪৬)   

v. শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা ২/২০ নং সলাক  

vi. তযদব, (৩/৩)   

vii. বৃহদারণযক উপখনিদ্, ৪/৪/২  

viii. আপিম্ব সৃ্মখত, (২/২/২/৩১)  

ix. শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা, (৩/৩৫)   

x. মনুসংখহতা, ৬/৯২   

গ্রন্থপখি 

অখনবমাণ  উপখনিৎ-িসঙ্গ (িথ্ম িি)   বধ্মমান: বধ্মমান খবশ্বখবদযালয়, ১৯৪৬  

--।-। (খৈতীয় িি)   বধ্মমান: বধ্মমান খবশ্বখবদযালয়, ১৯৮৩  

--।-। (তৃতীয় িি)   বধ্মমান: বধ্মমান খবশ্বখবদযালয়, ১৯৮৪  

অখনবমাণ  সবদ-মীমাংসা (১ম িন্ড)   কলকাতা: সংসৃ্কত বুক খিযপা, ২০০৬  মুখদ্রত  

অমরখসংহ  অমরযকাশ  সম্পা. গুরুনাথ্ খবদযাখনখধ্  অমরযকাি বা অমরাথ্মচখন্দ্রকা  কলকাতা: সংসৃ্কত 

পুিক ভান্ডার, ১৪১৭ বঙ্গাব্দ  মুখদ্রত  

ঈযশাপখনিদ্  সম্পা.  দুপখত খত্রপাঠী  কলকাতা: খব. এন. পাবখলযকশন, ২০১৭ (দশম মুদ্রণ) (িথ্ম 

িকাশ ২০০৬)   মুখদ্রত  

উপখনিদ্ (িথ্ম ভাগ)  সম্পা. স্বামী সলাযকশ্বরানন্দ  কলকাতা: আনন্দ পাবখলশাসম িা. খল., ২০১৫ (অষ্টম 

মুদ্রণ)   

উপখনিদ্  সম্পা. অতুলচন্দ্র সসন িমুি  কলকাতা: হরফ িকাশনী, ২০১৫ (পুনমুমদ্রণ) (অিি সং. ১৯৮০)  

ঋযিদ সংখহতা  অনু. রযমশচন্দ্র দত্ত  সম্পা. খনমাইচন্দ্র পাল  কলকাতা: সযদশ, ২০০৭  মুখদ্রত  

সবদান্তদশমনম্  সম্পা. দুগমাচরণ সাংিয সবদান্ততীথ্ম  কখলকাতা: খব. খপ. এম.'স্ সিস, ১৩৭৬   
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ভট্টাচা ম, র্যনশ রিন  ধ্মম শাযস্ত্রর সংখক্ষপ্ত ইখতহাস  কলকাতা: খব. এন. পাবখলযকশন্, ২০১৬ (ি. 

িকাশ)   

ভট্টাচা ময, শ্রীযমাহন ও দীযনশচন্দ্রভট্টাচা ময  ভারতীয় দশমন সকাি (যবদান্ত) তৃতীয় িি (খৈতীয় ভাগ)   

কলকাতা: সংসৃ্কত কযলর্, ১৯৮৪  

---। ভারতীয় দশমন সকাি (যবদান্ত) তৃতীয় িি (ি. ভাগ)  কলকাতা: সংসৃ্কত কযলর্, ১৩৮৮ বঙ্গাব্দ  

মনুসংখহতা   সম্পা. উযপন্দ্রনাথ্ মুযিযাপাধ্যায় ও িকা. সতীন্দ্রনাথ্ মুযিযাপাধ্যায়  কলকাতাাঃ বসুমতী- 

কা মালয়, ১৩০৪ বঙ্গাব্দ   

শ্রীমদ্ভগবদ্গীতা  অনু.গায়ত্রী বযন্দাপাধ্যায়  সগারক্ষপুর: গীতাযিস, ১৪১২ বঙ্গাব্দ  মুখদ্রত  

---। অনু. স্বামী র্গদীশ্বরানন্দ  সম্পা. স্বামী র্গদানন্দ  কলকাতা: উযৈাধ্ন কা মালয়, ২০২৪ (১২তম 

পুনমুমদ্রণ) (৯ম সং. ২০১৯)  মুখদ্রত   

স্বামী িজ্ঞানানন্দ  সবদান্ত দশমযনর ইখতহাস (িথ্ম ভাগ)  সম্পা. রাযর্ন্দ্রনাথ্ সঘাি  িকাশক, খনখশকান্ত 

গযঙ্গাপাধ্যায়  ঢাকা: (শ্রী শঙ্কর মঠ), ১৩৩৩ বঙ্গাব্দ 
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