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वर्तमानप्रसङ्ग ेश्रीमद्भगवद्गीर्ायााः प्रासङ्ङ्गकर्ा 

(द़ेत्रिका दािः) 

 

त्रनबन्धिारः - 

अत्रस्िन् र्ोधपि़े श्रीिद्भगिद्गीतायाः उपयोत्रगता पुरस्िरं िानिकल्याण़े िािात्रजकजीिऩे लोकत्रिंत़े र् 

त़ेषां ििंत्त्ििुपाद़ेयता र् प्रदर्णर्ता। गीतायां भगिता श्रीकृष्ण़ेन अजुचनं प्रत्रत य़े उपद़ेर्ा प्रदत्तास्त़े 

िानिजीिऩे पाल्यन्त़े ऱ्ेत् जीिनयापनं कथं िुषु्ठ िुन्दरं र्ात्रन्तियं र् भि़ेत् तद़ेि तत्त्िं प्रत्रतपाद्यत़े 

त्रनबन्ध़ेनाऩेन। 

 भूत्रिका - 

िैकदकिनातनधिाचनुिाररणा ं परिप्रिाणभूतो ि़ेदो भित्रत। ि़ेद एि धिचतत्त्िस्य ब्रह्मतत्त्िस्य र् 

आश्रयस्िरूपः। िंत्रिंता-ब्राह्मण-आरण्यक-उपत्रनषदत्रभप्राय़ेण ि़ेदस्य र्तुर्णिभागाः त्रिद्यन्त़े। किचकाण्ड-

उपािनाकाण्ड-ज्ञानकाण्डभ़ेद़ेन ि़ेदस्य काण्डियं ितचत़े। स्िाथचपराथचपरिाथचिाधनक्षिं 

लोकपरलोकपरिात्ितत्त्िरिंस्यज्ञानजनकं र् ज्ञातृत्िं ज्ञानकाण्डि् । ि़ेदस्य ज्ञानकाण्डि् 

उपत्रनषद्भागिात्रश्रत्य ि़ेदान्तर्ास्त्रं प्रणीति्। ि़ेदान्तर्ास्त्ऱे शु्रत्रतस्िृत्रतन्यायाख्य़ेषु प्रस्थानिय़ेष ु

स्िृत्रतप्रस्थाऩे िूधचन्यभूता अितैािृतिर्णषणी भिभयिंाररणी भागिती श्रीिद्भगिद्गीता। ििंाभारत़े 

भीष्िपि े पचविहिर्त्रततः त्रिर्त्िांरर्त्पयचन्ति् अष्टादर्ाध्याय़े ि़ेदव्याि़ेन भगिदपुकदष्टा उपद़ेर्ाः 

िप्तर्तश्लोकैः त्रनबिाः। गीताया उपद़ेष्टा भित्रत भगिान् श्रीकृष्णः श्रोता र् अजुचनः। 

 गीतायाः ििंत्त्िि् - 

प्रार्ीनभारतीय़े आत्रस्तकदर्चनस्य नीत्रततत्त्िस्य धिचिाधनायाश्च त्रित्रिधतत्त्िस्य िंकलनं ििन्ियश्च 

गीतायाः िूलत्रिषयः। ििाच उपत्रनषदः िंगृह्य भगिता िरलया भािात्रभव्यत्रिप्रकियया अथचगभीरया 

दार्चत्रनका ि़ेदान्तप्रत्रतपाद्या त्रिषया अजुचनं प्रत्युपकदष्टाः। अत उच्यत़े- 

“ििोपत्रनषदो गािो दोग्धा गोपालनन्दनः। 

पाथो ित्िः िुधीभोिा दगु्धं गीतािृतं ििंत्।।” इत्रत। 

आत्िनः अत्रिनश्वरत्िि्, त्रनष्कािकिचयोगः ,िम्यिया ईश्वऱे आत्िििपचणचवि़ेत्रत िर्नियं गीतायाः 

िूलि्। श्रीिद्भागित़े भगिान् प्रािं –     “योगास्त्रयो िया प्रोिा नृणां श्ऱेयोत्रित्रधत्िया । 

ज्ञानं किच र् भत्रिश्च नोपायोऽन्योत्रस्त कुित्रर्त्।।”(११।२०।६) इत्रत। 

 अतएि ज्ञानयोगं किचयोगं भत्रियोगचवि़ेत्रत आत्रश्रत्य क़े ऽत्रप जीिनयापनं आर्रत्रन्त पाल्यन्त़े 

ऱ्ेन्िानिजीिनं कल्याणं भि़ेत्।   
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क. स्िधिचपररपालनि् –  

ब्राह्मणाकदर्तुिचणाचनां ब्रह्मर्याचकदर्तुणाचि् आश्रिानां स्िस्िधिचः अत्रस्त। स्िधिाचनुिारि् 

अस्िात्रभः कायां करणीयि्। परन्तु ितचिानकाल़े दशृ्यत़े यत् बिंिः जनाः कायेषु स्िकतचव्यं न 

पालयत्रन्त। त़ेन ििचि त्रिरृ्ङ्खला उत्पद्यत़े। य़े कतचव्यं िम्यक्पालयत्रन्त त़ेषां जीिनं िुन्दरं 

र्ात्रन्तियं र् भित्रत। अतएि स्िकतचव्यपालऩेनैि जीिनस्य िाफल्य ंत्रित्रिलाभ ंर् भित्रत। अतः 

भगिता भत्रणति्-“स्ि़े स्ि़े किचण्यत्रभरतः िंत्रिहि लभत़े नरः।(१८।४५) इत्रत। अत्रप र् 

स्िधिचत्रिषय़े भगिान् उपकदर्त्रत ििाचन-् 

“श्ऱेयान्स्िधिे त्रिगुणः परधिाचत्स्िनुत्रष्ठतात्। 

स्िधिे त्रनधनं श्ऱेयः परधिो भयाििंः।।(३।३५) इत्रत। 

ख. त्रनष्कािकिच - 

जगत्रत फलाकाङ्क्षा एि िि़ेषां दःुखानां बीजं भित्रत। किचणः फलाकाङ्क्षां त्रििंाय यत्किच 

भित्रत तत्किच त्रनष्कािकिच। अतएि फलाकाङ्क्षां त्यक्त्िा अस्िात्रभः त्रनष्कािकिचकरण़ेनैि िुख ं

लभ्यत़े। अतः भगिता उिि्-“किचण्य़ेिात्रधकारस्त़े िा फल़ेषु कदार्न।”(२।४७) इत्रत। किचयोग़े 

भगिान् िधुिूदन अजुचनि् उपकदर्त्रत यत् -“लोकिंग्रिंि़ेिात्रप िंपश्यन् कतुचििंचत्रि”।(३।२०) 

इत्रत। अतः ििंाऱे लोकत्रिंताय लोकिंग्रिंाथां त्रनष्कािकिच करणीयि्। यतः ििाज़े य़े श्ऱेष्ठा 

भित्रन्त त़ेषाि़ेि अनिुरणं िाधारणैः जनैः त्रिधीयत़े। त़े िज्जना भित्रन्त ऱ्ेत ् लोकः अत्रप 

िदार्ारं कुिचत्रन्त। एतस्िात्प्रािं भगिान् – 

“यद्यदार्रत्रत श्ऱेष्टस्तत्तद़ेि़ेतरो जनः। 

ि यत्प्रिाणं कुरुत़े लोकस्तदनिुतचत़े।।”(३।२१) इत्रत। 

 

ग. काििोधलोभत्यागः – 

कािः िोधः लोभश्च़ेत्रत त्रित्रिधं नरकस्य िारि्। त्रित्रिध़ेषु काि एि प्रधानि्। यतः 

त्रिषयभोगत्रर्न्तऩे तद ् त्रिषयं प्रत्रत आित्रिः उपजायत़े। आिि़े ः िञ्जायत़े कािः। कािात ्

अत्रभजायत़े िोधः। िोधात ् िम्िोिंः भित्रत। िम्िोिंात् स्िृत्रतत्रिभ्रिः जायत़े। स्िृत्रतभ्रंर्ात ्

बुत्रिनार्ः। बुत्रिनार्ात् प्रणश्यत्रत। अतः काििोधलोभास्तु अनथचकारका एि। तस्िात ्त्यागात ्

अस्िाकं िानत्रिकी िािात्रजकी आत्यत्रन्तकी र्ोन्नत्रतः स्यादन्यथा नार्स्तु ध्रुि एि। क़े ऽत्रप 

रागि़ेषत्रियुिैः आत्ििश्यैः इत्रन्द्रयैः त्रिषयान् उपभुञ्जत़े ऱ्ेत् प्रिाद ंलभ्यत़े। अतः भगिान् प्रािं 

– 

“त्रििंाय कािान् यः ििाचन ्पुिांश्चरत्रत त्रनःस्पृिंः। 

त्रनिचिो त्रनरिंङ्कारः ि र्ात्रन्तित्रधगच्छत्रत।।”(२।७१) इत्रत। 

घ. पराथाचय त्रर्न्तनि् - 
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       ििचदा परत्रिंताय कायां करणीयि्। य़े आत्िकारणात् किच कुिचत्रन्त त़े पापाः अघं प्रापु्नित्रन्त। 

एतत्रस्िन् त्रिषय़े       भगिान ् गीयाया ं किचयोग़े प्रािं - “भुञ्जत़े त़े त्िघं पापा य़े 

पर्न्त्यात्िकारणात्।”(३।१३) इत्रत। भगिान्नत्रप ििचदा लोकत्रिंताय किचत्रण त्रनरतः। अतः किचयोग़े 

भगिता श्रीकृष्ण़ेन भत्रणति् – 

“न ि़े पाथाचत्रस्त कतचव्यं त्रिषु लोक़े षु ककचविन। 

नानिाप्तििाप्तव्यं ितच एि र् किचत्रण।।”(३।२२) इत्रत। 

अतएि यैः जनैः अन्य़ेषां पीडाकारणं न भित्रत ऱ्ेत ् त़े एि भगितः त्रप्रयो भित्रत। एतत्रस्िन् त्रिषय़े 

भगिान् गीयायां भत्रियोग़े प्रािं - 

“अि़ेष्टा ििचभूतानां िैिः करुण एि र् । 

त्रनिचिो त्रनरिंङ्कारः ििदःुखिुखः क्षिी।।”(१२।१३) इत्रत। 

अत्रप र्,     

“िन्तुष्टः िततं योगी यतात्िा दढृत्रनश्चयः। 

िय्यर्णपतिनोबुत्रियो िद्भिः ि ि़े त्रप्रयः।।”(१२।१४) इत्रत। 

ङ. दिैीिम्पल्लाभः आिुरिम्पत्पररत्यागश्च – 

षोडर्ोऽध्याय़े दिैािुरिम्पत्रिभागयोग़े भगिता श्रीकृष्ण़ेन दिैािुरिम्पद्भ़ेदः िम्यिया 

िर्णणताः। दिैीिम्पल्लाभाथां भगिान् अजुचनि् उपकदर्त्रत। दिैीिम्पद्स्िरूपि् एिं नारायण़ेन 

उिि् - 

“अभयं ित्त्ििंरू्त्रिज्ञाचनयोगव्यित्रस्थत्रतः। 

दानं दिश्च यज्ञश्च स्िाध्यायस्तप आजचिि्।।”(१६।१) इत्याकदश्लोकिय़ेण। 

दम्भः, दपचः, अत्रभिानः, िोधः, पारुष्यिज्ञानचवि आिुरी िम्पकदत्युच्यत़े। अतः अस्िात्रभः 

दिैीिम्पल्लाभाय तथा आिरुिम्पत्त्यागाय यत्नः करणीयः। यतः आिुरीिम्पद ्िंिारबन्धनस्य 

िं़ेतुः। अतः भगिान् प्रािं - “दिैीिम्पत्रििोक्षाय त्रनबन्धायािुरी िता।”(१६।५) इत्रत। 

 उपिंिंारः - 

           ितचिानकाल़े बह्िः त्रिरृ्ङ्खला दरीदशृ्यन्त़े। लोभ-हिंिा-त्रनग्रिं-उि़ेग-अपिंरण-अश्लीलार्रण-

नीत्रतिंीनता-िात्स्यन्याय-िन्िाििाद-भ्रष्टार्ारप्रभृतयः तािु अन्यतिाः। अतः आिां त्रिरृ्ङ्खलाना ं

त्रनिारणाथां श्रीिद्भगिद्गीतािात्रश्रत्य किच करणीयि्। त़ेन ििाजकल्याणकारकं लोकत्रिंतकारकं र् 

भि़ेत्। न क़े िलं आध्यात्रत्िकक्ष़ेि़े अत्रप तु धिचक्ष़ेि़े राजनीत्रतक्ष़ेि़े नीत्रतर्ास्त्ऱे ऱ्ेत्याकदििचि गीताया 

अिदानं ििंत्। अतएि अन्त़े एिं ििंु र्क्यत़े - 

“गीता िुगीता कतचव्या ककिन्यैः र्ास्त्रत्रिस्तरैः। 
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या स्ियं पद्मनाभस्य िुखपद्मात्रित्रनःिृता।।” 

इत्यलं त्रिस्तऱेण़ेत्रत र्ि्। 
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