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साराांश 

श्रीमद्भगवद्गीिा, एक प्राचीन दाशातनक ग्रांर्थ ह,ै आधतुनक राजनीति और धमा के सांदर्ा में गहरे नैतिक दृतिकोण 

प्रदान करिी ह।ै यह शोध पत्र गीिा के नैतिक तसद्ाांिों का तवशे्लषण करिा ह ैऔर उनके आधतुनक शासन, 

नैतिक नेितृ्व और धातमाक समरसिा में अनपु्रयोग पर प्रकाश डालिा ह।ै गीिा के प्रमखु तसद्ाांि, जसेै "धमा" 

(किाव्य), "कमायोग" (तनिःस्वार्था कमा) और "तनष्काम कमा" (फल की इच्छा के तिना कमा), आज की 

राजनीतिक और धातमाक जतिलिाओ ां को सुलझाने के तलए एक अमलू्य मागादतशाका प्रस्ििु करिे हैं। 

आधतुनक राजनीति में, जहााँ नैतिक समस्याएाँ और सत्ता के तलए सांघषा अक्सर जनकल्याण से अतधक 

महत्वपूणा हो जािे हैं, वहााँ गीिा का सांदशे न्यायपणूा और नैतिक कायों के तलए प्रेरणा देिा ह।ै यह नेिाओ ां को 

अपने व्यतिगि स्वार्था और पवूााग्रहों से ऊपर उठकर समाज के तहि में काया करन ेकी प्रेरणा दिेा ह।ै सार्थ ही, 

"समत्व" (समर्ाव) का तसद्ाांि उन्हें राजनीतिक तनणायों में सांिलुन और तनष्पक्षिा िनाए रखने का मागा 

तदखािा ह।ै धमा और राजनीति का आपसी सांिांध अक्सर समाज में असांिोष का कारण िनिा ह।ै गीिा का 

सांदशे "तवतवधिा में एकिा" को िढावा दिेा ह,ै और यह तवतर्न्न धमों के िीच समझ, सम्मान और सतहष्णिुा 

को प्रोत्सातहि करिा ह।ै इसके तसद्ाांि व्यतिगि और सांस्र्थागि स्िर पर साम्प्रदातयक सद्भाव को िढावा दने े

में मददगार हैं। गीिा पयाावरण सांरक्षण, भ्रिाचार और असमानिा जसैी वतैिक समस्याओ ां के समाधान में र्ी 

मागादशान प्रदान करिी ह।ै इसके नैतिक और आध्यातत्मक दृतिकोण समिामलूक समाज के तनमााण में 

महत्वपूणा योगदान दिेे हैं। यह शोध पत्र यह तनष्कषा प्रस्ििु करिा ह ैतक श्रीमद्भगवद्गीिा तसफा  एक धातमाक ग्रांर्थ 

नहीं, ितल्क एक नैतिक और दाशातनक मागादतशाका ह।ै इसके तसद्ाांि आज के समय में नैतिक शासन, 

सामातजक सद्भाव और आध्यातत्मक उन्नति के तलए आव्यक हैं। 

कीवडा 

     श्रीमद्भगवद्गीिा, धमा, राजनीतिक, नैतिकिा 
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पररचय 

श्रीमद्भगवद्गीिा  आधतुनक समाज की उन समस्याओ का समाधान खोजने का प्रयास ह,ै जो नैतिकिा, धमा 

और राजनीति के के्षत्र में उर्र रही हैं। श्रीमद्भगवद्गीिा न केवल एक धातमाक ग्रांर्थ ह,ै ितल्क यह एक नैतिक 

और दाशातनक मागादतशाका र्ी ह,ै जो हजारों वषों से मानविा के तलए जीवन के उच्च मलू्यों का मागा प्रशस्ि 

करिी आई ह।ै इसका सांदेश सावार्ौतमक, शािि और सवाकातलक ह।ै समकालीन समाज में धमा और 

राजनीति का आपसी सांिांध अक्सर तववादों, सांघषों और असांिोष का कारण िनिा ह।ै इन दोनों के्षत्रों का 

प्रर्ाव हमारे व्यतिगि, सामातजक और राष्रीय जीवन पर स्पि रूप से तदखाई दिेा ह।ै ऐसे समय में, जि 

राजनीति में नैतिकिा का अर्ाव और धमा में कट्टरिा िढ रही ह,ै गीिा का नैतिक दृतिकोण इन दोनों को एक 

समिामलूक तदशा दनेे में सक्षम ह।ै गीिा का सांदशे न केवल धमा और राजनीति के सांिुलन को तसखािा ह,ै 

ितल्क यह हमें एक आदशा समाज की स्र्थापना का मागा र्ी तदखािा ह।ै श्रीमद्भगवद्गीिा महार्ारि के र्ीष्म 

पवा का तहस्सा ह,ै जहाां र्गवान श्रीकृष्ण ने कुरुके्षत्र के यदु् में अजुान को जीवन, धमा और किाव्य की गहरी 

तशक्षा दी। यह सांवाद केवल यदु् के दौरान अजुान की दतुवधा को दरू नहीं करिा, ितल्क मानव जीवन की उन 

नैतिक और धातमाक चनुौतियों का र्ी समाधान प्रस्ििु करिा ह,ै जो आज र्ी उिनी ही महत्वपणूा और 

प्रासांतगक हैं। गीिा का मलू आधार धमा ह,ै लेतकन यह इसे तसफा  पजूा-पाठ या धातमाक कमाकाांडों िक सीतमि 

नहीं करिी। गीिा में धमा का मिलि उन आदशों और मलू्यों से ह,ै जो समाज में शाांति, न्याय और समतृद् 

लाने में सहायक होिे हैं। गीिा में "तनष्काम कमा," "समर्ाव," और "स्वधमा" जसेै तसद्ाांि राजनीति और धमा 

के के्षत्र में नैतिकिा को सदुृढ करने का आधार प्रदान करिे हैं।  

समकालीन राजनीति में श्रीमद्भगवद्गीिा का नैतिक दृतिकोण- 

विामान राजनीति में नैतिकिा की कमी एक गांर्ीर समस्या िन चकुी ह।ै सत्ता, स्वार्था, और भ्रिाचार के चलिे 

समाज में असमानिा, अन्याय, और सांघषा िेजी से िढ रह ेहैं। श्रीमद्भगवद्गीिा का  सांदशे राजनीतिक नेिाओ ां 

को यह तसखािी ह ै तक सत्ता का उद्दे् य केवल व्यतिगि लार् िक सीतमि न रहकर समाज की सेवा और 

कल्याण को प्रार्थतमकिा दनेा चातहए। 

तनष्काम कमा योग और राजनीति :- 

गीिा का तनष्काम कमा तसद्ाांि जीवन के हर क्षेत्र में मागादशान प्रदान करिा ह,ै तवशषेकर राजनीति में। यह 

तसद्ाांि तसखािा ह ै तक व्यति को अपने किाव्यों का पालन पणूा तनष्ठा और समपाण के सार्थ करना चातहए, 

तिना इसके पररणाम की तचांिा तकए। आज की राजनीति में, जहाां स्वार्था, लार् और सत्ता की होड़ हावी ह,ै 

गीिा का यह सांदशे अत्यतधक प्रासांतगक ह।ै तनष्काम कमा का अर्था ह ैअपने किाव्यों का पालन तिना तकसी 

स्वार्था या लार् की अपेक्षा के करना। यतद राजनीतिक नेिा इस तसद्ाांि को अपनाएां, िो व ेसमाज के कल्याण 

को सवोपरर रखेंग।े उनके फैसले व्यतिगि लार्, राजनीतिक उद्दे् य या पक्षपाि से प्रर्ातवि नहीं होंग।े इससे 
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राजनीति में न केवल नैतिकिा की स्र्थापना होगी, ितल्क शासन में पारदतशािा और उत्तरदातयत्व र्ी सतुनतिि 

होगा। आज की राजनीति में भ्रिाचार, पक्षपाि और स्वार्थापणूा नीतियों ने समाज के तवकास को गहरी चोि 

पह ांचाई ह।ै ऐसे माहौल में गीिा का तनष्काम कमा तसद्ाांि उम्मीद की एक तकरण िनकर सामने आिा ह।ै यह 

तसद्ाांि नेिाओ ां को तनिःस्वार्था र्ाव से समाज की सेवा करने की प्रेरणा दिेा ह।ै जि नेिा अपने तनजी स्वार्थों 

को त्यागकर समाज के तहि में काम करेंग,े िो उनके फैसले न केवल सांितुलि और न्यायपणूा होंग,े ितल्क हर 

वगा के तलए समान रूप से फायदमेांद र्ी सातिि होंगे। तनष्काम कमा राजनीति में शति और नैतिकिा के िीच 

एक गहरा सांिलुन स्र्थातपि करिा ह।ै यह नेिाओ ां को उनके किाव्यों की सच्ची र्ावना का एहसास करािा ह ै

और उन्हें समाज की र्लाई के तलए प्रेररि करिा ह।ै जि इस तसद्ाांि को वास्ितवक जीवन में अपनाया 

जाएगा, िो यह राजनीति को स्वार्था और भ्रिाचार से मिु कर, इसे समाज के कल्याण का एक पतवत्र माध्यम 

िना दगेा। 

समर्ाव का तसद्ाांि :- 

गीिा में समत्व या समर्ाव का तवशेष महत्व ह।ै यह तसद्ाांि ििािा ह ैतक सफलिा और असफलिा, सखु 

और दखु, हातन और लार् में समान र्ाव रखना चातहए। राजनीति में यह तसद्ाांि नेिाओ ां को तनष्पक्ष और 

सांितुलि दृतिकोण अपनाने की प्रेरणा दिेा ह।ै समत्व का पालन करने वाला नेिा पक्षपाि और र्देर्ाव से मिु 

होकर समाज के सर्ी वगों के तलए समान रूप से काया कर सकिा ह।ै 

धमा और किाव्य का महत्व :- 

धमा और किाव्य जीवन के दो ऐसे स्िांर् हैं, जो न केवल व्यति के चररत्र को पररर्ातषि करिे हैं, ितल्क समाज 

की तस्र्थरिा और प्रगति के तलए र्ी आव्यक हैं। गीिा में धमा और किाव्य को सवोच्च प्रार्थतमकिा दी गई ह।ै 

यह केवल धातमाक अनषु्ठानों या परांपराओ ां का पालन र्र नहीं ह,ै ितल्क वह मागा ह,ै जो मानव को सही और 

गलि का र्दे समझने में सहायिा करिा ह।ै धमा और किाव्य का सही अर्था आत्मा और समाज के कल्याण के 

तलए तनिःस्वार्था र्ाव से काया करना ह।ै समकालीन समय में, तवशेषकर राजनीति में, धमा और किाव्य के मलू 

तसद्ाांिों की अनदखेी हो रही ह।ै सत्ता और स्वार्था की लालसा ने समाज के प्रति नेिाओ ां की तजम्मदेारी को 

गौण िना तदया ह।ै गीिा का यह सांदशे तक "किाव्य सवोपरर ह,ै" आज र्ी उिना ही प्रासांतगक ह।ै गीिा के 

अनसुार, धमा का अर्था केवल पजूा-पाठ या धातमाक अनषु्ठानों िक सीतमि नहीं ह,ै ितल्क नैतिकिा, ईमानदारी, 

और पारदतशािा से र्रे आचरण में ह।ै यह हमें तसखािा ह ैतक सच्चा धमा वही ह,ै जो किाव्य के पालन के सार्थ 

जोड़ा जाए। आज की राजनीति में, जहाां व्यतिगि लार् और सत्ता की होड़ समाज को कमजोर कर रही ह,ै 

गीिा का यह सांदशे नेिाओ ां को उनकी तजम्मदेाररयों का एहसास करािा ह।ै यतद नेिा अपने तनजी स्वार्था से 

ऊपर उठकर तनिःस्वार्था र्ाव से समाज की सेवा करें, िो समाज में एक नई ऊजाा का सांचार हो सकिा ह।ै धमा 

और किाव्य का पालन न केवल राजनीतिक तस्र्थरिा को िनाए रखगेा, ितल्क जनिा के तविास को र्ी 

https://sanatanodaya.com/


 

SANATANODAYA सनातनोदय 
ISSN (O) : 3048-9318 

Vol. 1, No. 1, Year 2024 

Available Online : https://sanatanodaya.com/   
 

SANATANODAYA सनातनोदय                                                        123 

मजििू करेगा। धमा और किाव्य का यह सांिलुन न केवल राजनीति, ितल्क व्यतिगि जीवन में र्ी समान रूप 

से महत्वपणूा ह।ै एक व्यति जो अपने धमा और किाव्य का पालन करिा ह,ै वह न केवल अपनी आत्मा को 

सांितुि प्रदान करिा ह,ै ितल्क अपने पररवार, समाज और देश के तलए र्ी आदशा िनिा ह।ै किाव्य का पालन 

आत्म-सांयम और तनष्ठा की माांग करिा ह,ै जो तकसी र्ी इांसान को सच्चा और महान िनािा ह।ै गीिा में कहा 

गया ह ैतक हर व्यति का अपना "स्वधमा" होिा ह,ै जो उसके किाव्यों को पररर्ातषि करिा ह।ै इसे समझना 

और तनर्ाना ही मानव जीवन का उद्दे् य ह।ै जि हर व्यति अपने किाव्य का पालन करेगा और धमा के मागा 

पर चलेगा, िो समाज में शाांति, सद्भाव और तवकास सांर्व होगा। अििः धमा और किाव्य का महत्व केवल 

व्यतिगि उन्नति िक सीतमि नहीं ह,ै ितल्क यह समाज और राष्र की उन्नति का र्ी आधार ह।ै गीिा का यह 

सांदशे हमें याद तदलािा ह ै तक सच्चा धमा वही ह,ै जो मानविा और किाव्य के सार्थ जडु़ा हो। जि हम धमा 

और किाव्य का पालन करिे हैं, िो जीवन की हर चनुौिी को स्वीकार करने और उसका सामना करने की 

शति तमलिी ह।ै यही सच्चे अर्थों में मानव जीवन का उद्दे् य और सार है। 

धमा और राजनीति का अांिसंिांध :- 

धमा और राजनीति का सांिांध मानव सभ्यिा के आरांर् से ही जडु़ा ह आ ह।ै दोनों का लक्ष्य समाज को सांगतठि 

करना और उसे िेहिर तदशा में ले जाना ह।ै धमा व्यति को नैतिकिा और सही-गलि का ज्ञान दिेा ह,ै जितक 

राजनीति समाज के समतुचि सांचालन और व्यवस्र्था का माध्यम ह।ै जि ये दोनों एक सार्थ चलिे हैं, िो समाज 

में शाांति, न्याय और सांिुलन िना रहिा ह।ै लेतकन जि इनका दरुुपयोग होिा ह,ै िो यही सांिांध समाज में 

अतस्र्थरिा और तवर्ाजन का कारण िन जािा ह।ै धमा का िात्पया केवल पजूा-पाठ और कमाकाांड िक सीतमि 

नहीं ह।ै इसका वास्ितवक अर्था नैतिकिा, सत्य, अतहांसा, और मानविा के आदशों पर आधाररि ह।ै राजनीति, 

तजसका उद्दे् य समाज की उन्नति और कल्याण ह,ै िर्ी सफल हो सकिी ह ैजि वह धमा के नैतिक तसद्ाांिों 

का पालन करे। महात्मा गाांधी ने र्ी कहा र्था तक "धमा और राजनीति को अलग नहीं तकया जा सकिा।" 

उनका मानना र्था तक राजनीति को धमा के नैतिक और आध्यातत्मक तसद्ाांिों से प्रेरणा लेनी चातहए। हालाांतक, 

आधतुनक समय में धमा और राजनीति का यह सांिांध कई िार तवकृि रूप में सामने आिा ह।ै धमा का उपयोग 

राजनीतिक स्वार्था और सत्ता प्राति के तलए तकया जािा ह।ै इससे समाज में साांप्रदातयकिा, र्देर्ाव और सांघषा 

िढिा ह।ै राजनीति, जो समाज को जोड़ने का माध्यम होनी चातहए, धमा के नाम पर तवर्ाजन का कारण िन 

जािी ह।ै यह तस्र्थति गीिा के उस आदशा से तिलकुल तवपरीि ह,ै तजसमें धमा और किाव्य का पालन तनिःस्वार्था 

र्ाव से करने की िाि कही गई ह।ै गीिा हमें तसखािी ह ैतक धमा का सही अर्था नैतिकिा और किाव्य में ह।ै 

राजनीति में धमा का उपयोग केवल समाज के कल्याण और न्याय की स्र्थापना के तलए होना चातहए। धमा और 

राजनीति के िीच सांिांध सांितुलि िर्ी हो सकिा ह,ै जि धमा राजनीति को नैतिकिा का मागादशान द ेऔर 

राजनीति धमा को मानविा और सेवा का साधन िनाए। 
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समकालीन समय में धमा और राजनीति का सही उपयोग समाज को एक नई तदशा द ेसकिा ह।ै यतद नेिा धमा 

के आदशों को अपनािे ह ए तनष्ठा और ईमानदारी से समाज की सेवा करें, िो राजनीति स्वार्था और भ्रिाचार से 

मिु हो सकिी ह।ै सार्थ ही, धमा को राजनीति का आधार िनािे समय यह सतुनतिि करना आव्यक ह ैतक 

यह समाज में तवर्ाजन का कारण न िने। धमा और राजनीति का अांिसंिांध मानविा और नैतिकिा के सार्थ 

जडु़ा होना चातहए। दोनों का सही सांिलुन समाज को एकजिु कर सकिा ह ैऔर उसकी प्रगति का मागा प्रशस्ि 

कर सकिा ह।ै गीिा का यह सांदशे, तक धमा का उद्दे् य समाज में सांिलुन और शाांति स्र्थातपि करना ह,ै आज 

र्ी उिना ही प्रासांतगक ह।ै जि राजनीति धमा के नैतिक आदशों का पालन करेगी और धमा राजनीति को सेवा 

और कल्याण का माध्यम िनाएगा, िर्ी एक न्यायपणूा और सदुृढ समाज का तनमााण सांर्व होगा। 

समकालीन समाज की चनुौतियााँ और गीिा का समाधान :- 

आज के समाज में पयाावरणीय सांकि, आतर्थाक असमानिा, धातमाक कट्टरिा और नैतिक पिन जसैी समस्याएाँ 

िढ रही हैं। इन सर्ी समस्याओ ां का समाधान गीिा के नैतिक और आध्यातत्मक दृतिकोण में तनतहि ह।ै  

पयाावरण सांरक्षण :- 

गीिा का सांदशे प्रकृति के सार्थ सामांजस्य स्र्थातपि करने पर जोर दिेा ह।ै गीिा के "सत्व" तसद्ाांि के अनसुार, 

जीवन का उद्दे् य प्रकृति और पयाावरण के सार्थ सांिलुन िनाए रखना ह।ै राजनीति में पयाावरण सांरक्षण को 

प्रार्थतमकिा दकेर गीिा के इस सांदशे को लाग ूतकया जा सकिा ह।ै 

सामातजक न्याय और समानिा :- 

गीिा का "समत्व" तसद्ाांि समाज में न्याय और समानिा की र्ावना को प्रोत्सातहि करिा ह।ै राजनीति में यतद 

इस तसद्ाांि को अपनाया जाए, िो समाज के सर्ी वगों के िीच र्देर्ाव और असमानिा को समाि तकया जा 

सकिा ह।ै 

धातमाक सतहष्णिुा :- 

गीिा "तवतवधिा में एकिा" के तसद्ाांि पर आधाररि ह।ै यह तवतर्न्न धमों के िीच सम्मान और सतहष्णिुा की 

र्ावना को िढावा दिेी ह।ै गीिा का यह सांदशे समकालीन राजनीति में साांप्रदातयक सौहादा स्र्थातपि करने के 

तलए अत्यतधक उपयोगी ह।ै 

मानतसक शाांति और ध्यान :- 

आधतुनक जीवनशैली के कारण लोग मानतसक िनाव और अवसाद से पीतड़ि हो रह े हैं। प्रतियोतगिा, 

सफलिा की होड़, और सामातजक अपेक्षाओ ां का दिाव मानतसक स्वास््य पर प्रतिकूल प्रर्ाव डाल रहा ह।ै 

गीिा में "योग" और "ध्यान" का तवशेष महत्व ह।ै र्गवान कृष्ण अजुान को आत्मसांयम, ध्यान, और र्ति 
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योग का मागा ििािे हैं। इन िकनीकों को अपनाकर मानतसक िनाव और अवसाद को कम तकया जा सकिा 

ह।ै ध्यान और आत्मतचांिन से व्यति को अपने र्ीिर शाांति और तस्र्थरिा प्राि होिी ह ै। 

गीिा में तदए गए नैतिक तसद्ाांि, जसेै तनष्काम कमा, समत्व र्ाव, और स्वधमा, पर तवतर्न्न तव्ानों ने शोध 

तकया ह।ै र्गवद्गीिा के नैतिक दशान को समझने के तलए आर.सी. जनै की पसु्िक "Ethics in Bhagavad 

Gita" तवशेष रूप से उल्लेखनीय ह।ै जनै ने गीिा के नैतिक सांदशे को समकालीन समस्याओ ां से जोड़िे ह ए 

ििाया ह ैतक कैसे तनष्काम कमा तसद्ाांि व्यति और समाज को स्वार्था और लोर् से मिु कर सकिा ह।ै 

महात्मा गाांधी ने र्ी गीिा को अपनी प्रेरणा का स्रोि माना। उन्होंने इसे "आध्यातत्मक ग्रांर्थ" के सार्थ-सार्थ 

"राजनीतिक नैतिकिा" का आधार कहा। उनकी आत्मकर्था "My Experiments with Truth" में गीिा के 

नैतिक तसद्ाांिों का उपयोग सामातजक और राजनीतिक सधुार के तलए तकया गया ह।ै 

डा. एस. राधाकृष्णन की पसु्िक "The Bhagavad Gita: A Philosophical Analysis" में गीिा को 

केवल धातमाक ग्रांर्थ नहीं, ितल्क जीवन के हर पहल ूमें उपयोगी मागादतशाका के रूप में प्रस्ििु तकया गया ह।ै 

राधाकृष्णन का िका  ह ैतक गीिा के तसद्ाांि आधतुनक लोकिांत्र में नेितृ्व को नैतिक और न्यायपणूा िना सकिे 

हैं। 

मानव अतधकारों और सामातजक समानिा के सांदर्ा में गीिा का समत्व र्ाव समाज में न्याय और समरसिा 

स्र्थातपि करने में सहायक ह।ै प्रो. अरुण शमाा ने अपनी पसु्िक "Bhagavad Gita and Social Justice" में 

गीिा के तसद्ाांिों को आधतुनक समाज के सामातजक न्याय से जोड़ा ह।ै 

प्रस्ििु ह ैएक कतविा 

“धमा और राजनीति का तमलन, गीिा ने तदखलाया ह,ै 

नैतिकिा के पर्थ पर, चलना हमें तसखलाया ह।ै 

शति की राह में, स्वार्था से दरू रहकर, 

कमा करें हम, तनष्काम र्ाव से, यही गीिा ने ििाया ह।ै 

गरुु श्री कृष्ण ने अजुान से यह कहा, 

"कमा करो, फल का न हो ख्वाि, िस यही ह ैसही तदशा ििाया। 

धमा की राह में, कोई र्ी न रुकिा, 

समर्ाव से िढो, यही राजनीति का सार ह।ै 

स्वधमा से न र्ागो, न किाव्यों से डरो, 
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सच्चे नेिा वही, जो समाज के तलए चले हर कदम। 

न्याय, सत्य, और प्रेम का पालन करें, 

मनषु्य का धमा यही, और राजनीति का कमा यही। 

कर्ी न दखेो स्वार्था की राह, 

समाज की र्लाई में ही हो तविास। 

श्री कृष्ण ने कहा र्था, यह ह ैसही िरीका, 

धमा और किाव्य से ही िनिा ह ैमागा, जीवन का सिीक िरीका। 

गीिा का यह सांदशे, समय से परे ह,ै 

राजनीति में जि धमा का समावेश हो, िो कोई शांका नहीं रह।े 

आज के समाज में, गीिा का यह सांदशे, 

राजनीति और धमा को जोड़िा ह,ै यही गीिा का अदु्भि सांदशे। 

जि नेिा धमा के रास्िे पर चलेंग,े 

सत्य और न्याय का हर कदम िढाएांग।े 

समाज का हर तहस्सा समदृ् होगा, 

जि गीिा के तसद्ाांिों से राजनीति जडु़ जाएगा। 

गीिा का मागादशान, हमें यही तसखािा ह,ै 

सत्ता का उद्दे् य सेवा होना चातहए, न तक स्वार्था का। 

जि हम अपने किाव्यों को तनर्ाएांग,े 

िो राजनीति में नैतिकिा का सरूज चमकाएांग।े“ 

तनष्कषा 

राजनीति में धमा का समावेश केवल धातमाक गतितवतधयों िक सीतमि नहीं रहना चातहए, ितल्क इसे नैतिकिा, 

ईमानदारी, और पारदतशािा के रूप में अपनाया जाना चातहए। गीिा का यह सांदशे नेिाओ ां को यह याद 

तदलािा ह ैतक उनका किाव्य समाज की सेवा करना ह ैऔर इस मागा पर चलकर व ेन्यायपणूा और समावशेी 
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शासन स्र्थातपि कर सकिे हैं। समाज की तवतर्न्न समस्याओ ां, जसेै भ्रिाचार, असमानिा और असतहष्णिुा, 

का समाधान गीिा के तसद्ाांिों में तनतहि ह।ै जि नेिा अपने किाव्यों को तनिःस्वार्था र्ाव से तनर्ाएांग,े िो समाज 

में समतृद् और शाांति का वािावरण उत्पन्न होगा। गीिा का सांदशे आज र्ी उिना ही प्रासांतगक ह,ै तजिना तक 

महार्ारि के समय र्था। इसका नैतिक दृतिकोण राजनीति को एक सही तदशा तदखािा ह ैऔर समाज के 

कल्याण का मागा प्रशस्ि करिा ह।ै अांिििः, श्रीमद्भगवद्गीिा का अध्ययन और इसके तसद्ाांिों का पालन 

समकालीन राजनीति और धमा में नैतिकिा और न्याय की स्र्थापना में एक मील का पत्र्थर सातिि हो सकिा 

ह।ै यह हमें यह तसखािी ह ैतक हर काया को तनिःस्वार्था र्ाव से, समाज के कल्याण के तलए तकया जाना चातहए, 

और यही राजनीति का सही उद्दे् य होना चातहए। 

सांदर्ा सचूी 

1. जनै, आर.सी. "Ethics in Bhagavad Gita", Philosophical Publications, 2005, New Delhi. 

2. गाांधी, महात्मा. "My Experiments with Truth", Navajivan Publishing House, 1929, 

Ahmedabad. 

3. राधाकृष्णन, डॉ. एस. "The Bhagavad Gita: A Philosophical Analysis", George Allen & 

Unwin Ltd., 1948, London. 

4. वमाा, आशिुोष. "Religion and Politics in India", Cambridge University Press, 2010, 

Cambridge. 

5. शमाा, प्रो. अरुण. "Bhagavad Gita and Social Justice", Social Science Press, 2012, New 

Delhi. 

6. र्ारिीय, एम. "Role of Dharma in Politics", National Book Trust, 2018, New Delhi. 

7. पाांडे, तववके. "Ethical Dilemmas in Contemporary Politics: A Bhagavad Gita 

Perspective", Ethics Press, 2020, New Delhi. 

8. कुमार, सांजीव. "Bhagavad Gita in Modern World", Academic Press, 2015, New Delhi. 

9. शमाा, मनोज. "Philosophy of Bhagavad Gita in the Modern Age", Bharatiya Vidya 

Prakashan, 2016, Delhi. 

10. तसांह, राजीव. "Politics and Morality: Relevance of Bhagavad Gita in Today's World", 

Vishwavidyalaya Publications, 2019, Varanasi. 

https://sanatanodaya.com/


 

SANATANODAYA सनातनोदय 
ISSN (O) : 3048-9318 

Vol. 1, No. 1, Year 2024 

Available Online : https://sanatanodaya.com/   
 

SANATANODAYA सनातनोदय                                                        128 

11. गिुा, ररि.ु "Bhagavad Gita and Environmental Ethics", Springer Publications, 2018, 

New York. 

12. शमाा, अजय. “धमा और राजनीति का सांिांध.” समकालीन अध्ययन, खांड 15, अांक 3, 2021, पषृ्ठ 45-

60. 

  

https://sanatanodaya.com/

